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10代の方へおすすめの本やニュースを発信する 

「香里ケ丘ティーンズ通信」夏号です。 

今年も暑い夏がやってきましたね。 

図書館を避暑地として利用して、 

暑い夏を一緒に乗り切りましょう！ 

 「マンガは人生の参考書である」と自

負しているマンガ研究者による紹介本。 

本書は中高生が抱くであろう代表的な悩

みに対して、９つの章に分けて効くマン

ガが処方されています。友達関係の章で

は『君 に 届 け』や『ス キ ッ プ と ロ ー

ファー』、将来の進路の悩みの章では

『鬼滅の刃』や『ブルーピリオド』など

アニメ化さている作品や枚方市の図書館

でも借りられるマンガがたくさん紹介さ

れています。薬のようにすぐに効くマン

ガもあれば、時間が経ってからじわじわ

効いてくるマンガもある。おまけとして

マンガ以外にも小説や映画も紹介されて

いるので、興味の幅を広がります！ 

みなさんとマンガのよい出会いがありま

すように。 

『全校生徒ラジオ 』 

有沢 佳映/著 

出 版 社：講談社 

出版年月：2024年8月  
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『10代の悩みに 

効くマンガ、 

あります！ 』  

トミヤマ ユキコ/著 

出 版 社：岩波書店 

出版年月：2023年3月 

 夏休みにポッドキャストを始めた女子中学

生4人と、そのラジオをこっそり文字起こしし

ている男子中学生「オレ」。女子中学生によ

るキラキラとした会話部分と不登校中の文字

起こし君の独白によって構成される、少し変

わった形態のお話です。女子中学生達はとっ

ても素直でかわいらしく、読み進めるうちに

「オレ」と同様、この４人の魅力にどんどん

ハマっていきます。不登校だった彼の最後の

決断も応援したくなる爽やかな１冊です。  
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